Закон Божий № 28 (Блаженства)

Вторая Заповедь Блаженства: "Блаженны плачущие, потому что они утешатся”

Слезы в покаянии – это высокий признак смирения, и, как говорил преподобный Иссак Сириянин, они "признак успеха в брани духовной", ибо обладают поразительным свойством очищения сердца.

" Плач по Богу, - писал преподобный Иоанн Лествичник, -  есть сетование души, такое расположение болезненного сердца, которое с исступлением ищет того, чего оно жаждет, и не находя его, с трудом за ним стремится и горько рыдает в след его. 

Не тот достиг совершенства плача, кто плачет, когда хочет, но кто плачет, о чем хочет (т.е. о чем-либо душевно полезном). Даже и тот еще не достиг совершенства плача, кто плачет, о чем хочет, но кто плачет, как Бог хочет. С богоугодным плачем, часто сплетается гнуснейшая  слеза тщеславия; и сие на опыте благочестно узнаем, когда увидим; что мы плачем и предаемся гневливости.

Как вода, мало-помалу возливаемая на огонь, совершенно угашает его, так и слеза истинного плача угашает всякий пламень раздражительности и гнева ". 
"Те, которые уже утвердились в расположении к добродетелям, не должны таким (насильственным) образом исторгать течение слез, и не очень много надо домогаться плача по внешнему человеку; да если бы он как-нибудь и был произведен, то никогда не может достигнуть до плодовитости самопроизвольных слез. Ибо своими усилиями более развлекает душу". (Преп. Иоанн-Кассиан Римлянин)
Вопросы: Часть A.Выберите правильный ответ.

1. Блаженный плач – это:
	а)
	Только течение соленой водички из глаз

	б)
	Скорбное состояние кающейся души, возникающее от осознания своего несовершенства

	в)
	Истерика, вызванная религиозными переживаниями


2. “Печаль ра​ди Бога производит покаяние ко спасению, а мирская печаль производит смерть,” — говорит св. Апостол Павел. Печаль ради Бога – это:
	а)
	Чувство скорби при виде уси​ления зла среди людей, подобное чувство происходит от любви к Богу и добру. 

	б)
	Насильственный мысленный самонастрой на всякие грустные вещи, т.к. именно этого хочет от нас Бог (христианам вообще запрещено смеяться при любых обстоятельствах).

	в)
	Снисходительная жалость ко Христу. 


3. Мирская печаль происходит: 
	а)
	От греховной привя​занности к житейским благам

	б)
	От сокрушениях в грехах

	в)
	Во время войны, когда соскучимся по мирной жизни


4. Если мы в себе заметили слезы, возникшие от греховных причин, то с этим нужно поступить следующим образом:

	а)
	Принести о них покаяние

	б)
	Спокойно забыть, т.к. слезы сами по себе уже облегчили душу

	в)
	Удовлетворить своим желаниям, вызвавшим слезы (т.е. если плачем от обиды, то лучше отомстить, чем рыдать, ведь главное в жизни – уметь расслабляться!)


5. Что может вызвать истинный блаженный плачь (возможно несколько вариантов правильного ответа):
	а)
	Недовольство обстоятельствами (несмирение)

	б)
	Недовольство собой

	в)
	Мысленное взирание на крестный и нравственный подвиг Христа

	г)
	убегание от скорбей

	д)
	отсечение своей воли


6. Укажите причины, от которых теряются блаженные слезы (возможно несколько вариантов правильного ответа):

	а)
	Рассеянная жизнь

	б)
	Физический труд

	в)
	Смехотворство

	г)
	Помощь ближним

	д)
	Тщеславие по поводу собственных слез

	е)
	Занятие богословием, без применения изученного в жизни


7. Известно такое явление, как сентиментальные слезы. Причиной этих слез может стать все что угодно: собака, переходящая улицу на трех ногах (четвертая перебита), счастливый конец "душещипательного" фильма, грустная мелодия и т.д. Опасны ли сентиментальные слезы:

	а)
	В сентиментальных слезах при любых обстоятельствах нет ничего плохого

	б)
	Сентиментальные слезы иногда бывают опасны тем, что не требуя большой духовной работы, и будучи поверхностными, тем самым обманывают плачущих, ведя их к самообольщению и прелести, если слезы становятся самоцелью

	в)
	Сентиментальные слезы – всегда большой грех, т.к. отвлекают от духовной жизни. 


8. Плачущим, Господь обещал утешение:

	а)
	В виде мирских благ

	б)
	Когда Он придет во Царствии Своем

	в)
	В виде внутренних утешений, когда человек достигнет определенного духовного уровня 


Часть Б. Укажите номера вопросов, на которые Вы ответили "да"

Да, согласен

	1
	Всякие слезы блаженны, даже если это выражение неприязни слабовольного человека, не имеющего возможности отомстить
	(

	2
	От ложного плача рождается возношение, а от истинного - утешение
	(

	3
	Кто слезами своими внутренно грдится, и осуждает в уме своем неплачущих, тот подобен испросившему у царя оружие на врага своего, и убивающему им самого себя
	(

	4
	Одним из главных плодов обретенного смирения оказывается требование – "не хныкать" от саможаления
	(

	5
	Умилительные слезы отличаются от сентиментальных, т.к. умиление возникает от созерцания своего недостоинства, а сентиментальность – это нечто внешнее.
	(

	6
	Часто случается, что и слезы надмевают легкомысленных; потому они и не даются некоторым
	(

	7
	Мы не будем обвинены, при исходе души нашей, за то, что не творили чудес, что не богословствовали, что не достигли видения, но без сомнения дадим Богу ответ за то, что не плакали беспрестанно о грехах своих
	(


Советуем поступить следующим образом: сами вопросники оставьте себе (можете на них ничего и не писать) а на отдельном листочке напишите ряд цифр (1,2,3…8) и рядом напишите Ваш ответ (а, б, в, г… и так далее). Развернутой аргументации приводить не обязательно, хотя и не запрещается. Словом, всё – на Ваше усмотренье. 

Не забывайте  в своей работе писать фамилию, имя и номер отряда
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